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KUrbis-Mousse OBERE WANNE

Alle Rezepte finden Sie auch unter : www.oberewanne.ch

Unsere Sortenempfehlung : Futsu

500 g Kurbis geschalt und entkernt
3 EL Butter

3 Blatt Gelatine

2 dl geschlagener Rahm

Pfeffer
Salz.

Zubereitung :

Den Kurbis klein schneiden und in der Butter weich dunsten, purieren und in die
Pfanne zurUckgeben. Gelatine im kalten Wasser kurz einweichen, im Wasserbad
auflésen. Unter kraftigem RUhren zum KurbispUree geben. Gut wirzen. Geschlagenen
Rahm darunter heben. Die Masse in eine Schussel geben und nach dem Auskuhlen im
KUhlschrank fest werden lassen. Auf Salatblatter anrichten.
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