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Unsere Sortenempfehlung : Bleu de Hongrie

Zutaten fUr 4 Portionen

1.5 kg Kirbisse

150 g Zwiebeln

o0 g Butter

150 g Créme fraiche

1EL Paprikamark (Tomatenmark)
1EL Essig
2 EL Paprikapulver (scharf)

etwas Salz, Pfeffer (wer mag Dill)

Zubereitung

Kurbis entkernen, schalen und grob raffeln, Zwiebeln schalen und wurfeln
Butter heiss werden lassen., Zwiebel darin goldbraun andunsten

Créme fraiche und Paprikamark dazugeben. Mit Salz und Paprikapulver wirzen. Etwas einkochen
lassen.

KUrbis unterrUhren und 5 Minuten mitschmoren.

Mit Essig und GewUrzen abschmecken.
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